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LAZENSKE HOTELY Luha‘c'OVice

LUHACOVICE

Moderni lazerisky hotel v klidné ¢tvrti nedaleko lazenského parku.
Komplexni sluzby pod jednou stiechou, profesionalni lazenska péce, vodni
relaxacni centrum, Siroka nabidka lé¢ebnych a relaxac¢nich procedur.
Vikendové a kratkodobé relaxacni pobyty.

NABIDKA POBYTU
Vsechny pobyty zahrnuji ubytovani v pokoji pozadované kategorie, plnou penzi
- vybérovou stravu (u kratkodobych pobytl polopenzi), lé¢ebny program
- viz. jednotlivé programy nize, denni pitnou kuru, zaptjceni zupanu (kategorie
Superior) a volny vstup do vodniho relax centra (2 propojené bazény, parni
lazen, whirlpool).

KOMPLEXNI KURA a KOMPLEXNI KURA ZAKLADNI

PREVENCE CIVILIZACNICH CHOROB

Lécebny pobyt je uréen lidem, ktefi trpi nejriiznéjsimi zdravotnimi Timto programem chceme pomoci piedevsim tém, ktefi se neubranili
problémy, piredevsim onemocnénim dychacich cest, traviciho ustroji, vzniku tzv. civilizacnich chorob.

cévnim onemocnénim, cukrovkou, obezitou, onemocnénim
pohybového aparatu a onkologickymi onemocnénimi v remisi.
Soucasné je tento lécebny program vyuzivan ke kompletni regeneraci

organismu. Specializace: a) kiecové zily b) bolestizad c¢) alergie, astma

Program (1 tyden): vstupni |ékafské vysetieni, 12 |é¢ebnych procedur dle
predpisu lékare.

Program (2 tydny): vstupni lékarské vysetteni, (pfi minimalné 14-ti dennim

pobytu kontrolni a zavére¢né vysetieni), Komplexni kura - 22 Ié¢ebnych SENIORSKY PROGRAM a SENIORSKY PROGRAM PLUS

procedur tydné a vysetieni dle predpisu |ékafe a zdravotniho stavu klienta. AT . . . . .
Komplexni kura zakladni - 18 Ié¢ebnych procedur tydné a vysetieni dle Specialni Ié¢ebné procedury zaméfené na pohybovy aparat a problémy
predpisu Iékate a zdravotniho stavu Klienta. s dychanim Vase télo zregeneruji a Vy tak budete silni a vitalni jako dFiv.
Mozna specializace: Program (1 tyden): konzultace s [ékafem, (pfi 14-ti dennim pobytu kontrolni
Komplexni ktira pro diabetiky - ktira vhodna pro viechny typy diabetes, a zavérecné vy§et|“'e_r3|j),’EKG, 2 x ¢aste¢na ma§éi S étgrick}'lmi oleji, 2 x sucha
cilené zaméfena na problémy spojené s touto nemoci (v¢. laboratorniho €02 koupel, 2 x uhlicita koupel, 3 x gymnastika s fyzioterapeutem, 4 x
screeningu, profilu krevniho cukru a specializované stravy). pristrojova inhalace minerélni vodou Vincentka.

Regenerace dychacich cest - u onemocnéni hornich dychacich cest je
soucasti 1x ORL vysetieni a 1 x foniatricka konzultace, u onemocnéni dolnich
dychacich cest 1 x spirometrie. o
Mamma program - rekonvalescen¢ni pobyt pro Zeny po operacich nadoru PROGRAM PRO FORMOVANI POSTAVY
prsu po zakoncené [écbé, v kompletni remisi. Ke vstupnimu vysetieni si
klientky s sebou pfinesou vyjadieni osettujiciho onkologa k balneoterapii.

Seniorsky program plus - navic 5 x kyslikova terapie (1 sezeni 2 hodiny).

V pfijemném prostiedi nasich lazni Vam nutri¢ni terapeutka predvede,
Ze neni nutné trpét hladem, fyzioterapeuti rozhybou Vase téloa v
" kombinaci s Iékafem volenymi procedurami ziskate zpét pozitivni
pristup do Zivota a hlavné navod, jak o sebe spravné a efektivné
giie pecovat i budoucnu.

zregenerovat své télo a mysl, ale soucasné zkraslit a omladit svij Program (1 tyden): konzultace s lékafem, konzultace s nutri¢ni terapeutkou,

vzhled. EKG, 1 x akupunktura, 5 x gymnastika s fyzioterapeutem, 2 x pfistrojova
lymfodrenaz, 2 x ¢astecna masaz s éterickymi oleji, 1 x bylinkova koupel,
1 x ovesna koupel, 2 x odtucnovaci zébal z morskych fas, zaptjceni hlilek na

nordic walking s odbornou instruktazi + specialni dieta 1 500 kcal (+ $tavy +
vlaknina + pitny rezim + pokyny a vzorovy jidelni¢ek na zavér kury).

Program (1 tyden): konzultace s Iékafem,1x medova (detoxikacni) masaz,
3 x pristrojova lymfodrenaz, 2 x ¢aste¢na masaz s éterickymi oleji,
2 x skoficovy zabal proti celulitidé, 2 x odtuc¢novaci zdbal z moiskych fas,
2 x Kleopattina pomerancova koupel, 1 x koupel s moiskou soli,
2 x gymnastika s fyzioterapeutem.
KRATKODOBE POBYTY

LAZNE NA ZKOUSKU >
VIKENDOVY POBYT

Tento program je urcen predevsim lazeriskym novackiim, ktefi si chtéji . . - e
vyzkouset blahodarné tcinky nasich lé¢ebnych a relaxaé¢nich procedur. Program (od pétku do nedéle): 1 x relaxa¢ni koupel dle vlastniho vybéru,
1 x klasickd masaz s éterickymi oleji ¢astecna.

Program (1 tyden): konzultace s [ékafem, 1 x masaz ¢astecnd s éterickymi
oleji, 1 x zabal dle vlastniho vybéru (raselinovy, skoficovy, z morskych fas),

1 x uhlicita koupel, 1 x ptisadova koupel dle vlastniho vybéru (Kleopatfina - PRODLOUZENY RELAXACNIVIKEND

pomerancova, bylinkova, ovesna, s mofskou soli), 1 x podvodni masaz, Program (od ¢étvrtka do nedéle): konzultace s Iékaiem, 2 x piisadova

2 x pfistrojova inhalace. koupel dle vlastniho vybéru, 1 x klasickd masaz s éterickymi oleji ¢aste¢na.
WELLNESS PROGRAM 4 DNY RELAXACE A MASAZI

Timto pobytem Vam chceme dopiét opravdovou pohodu. Nechte se Program (od nedéle do étvrtka): zvyhodnény pobyt - relaxa¢ni program a
proto rozmazlovat milym personalem. Spojite - li klidné prostiedi lazni cena jsou identické s Prodlouzenym relaxa¢nim vikendem.

Luhacovice s nasimi relaxa¢nimi procedurami, pochopite pravy vyznam
slova wellness.

LAZENSKY RELAX - étyfdenni wellness pobyt

Program (1 tyden): konzultace s Iékafem, 1 x uhli¢ita koupel, 2 x pfisadova L o L
koupel dle vlastniho vybéru (Kleopattina - pomeran¢ova, bylinkova, ovesn, Program: |ékafska konzultace, 1 x klasicka masaz s éterickymi oleji castecna,
s motskou soli), 2 x ¢aste¢na masaz s éterickymi oleji, 1 x podvodni masaZ, 1 x masaz reflexnich zén, 3 x relaxa¢ni koupel dle vlastniho vybéru.

2 x gymnastika v bazénu s fyzioterapeutem, 2 x pfistrojova lymfodrenaz,

1 x medova (detoxikacni) masaz, 1 x zabal dle vlastniho vybéru (raselinovy,

skoficovy, z mofiskych fas).



LAZENSKE POBYTY
Kategorie 3.1.-27.2. 28.2.-24.4.
Typ pobytu ubytovani 31.10.- 19.12. 3.10.-30.10. 25.4.-2.10.
zaden zatyden zaden zatyden zaden zatyden
172 | 1450 8700 1650 11550 1850 12950
Komplexni kL’J’I‘a’ Superior**** 1/1 1600 9600 1850 12950 2100 14 700
E?j?ea,f)l,ovac' tyden AP | 1600 9600 | 1900 13300 2150 15050
Seniorsky program plus  Standard**¥ 1/2 | 1350 8100 1550 10850 1700 11900
171 | 1450 8700 1700 11900 1900 13300
172 | 1350 8100 1550 10850 1750 12250
Komplexni kra zakladni - superior***+ 1/1 1500 9000 1750 12250 2000 14000
fpgfnﬂg"’v";n?’;’ostaw AP | 1500 9000 1800 12600 2050 14350
Wellness program Standard*** 1/2 1250 7 500 1450 10150 1600 11200
171 | 1350 8100 1600 11200 1800 12600
172 | 1250 7500 1450 10150 1650 11550
Program pro seniory  Superior**** 1/1 1400 8400 1650 11550 1900 13300
Prevence civilizacnich AP | 1400 8 400 1700 11900 1950 13650
chorob Standard*** 1/2 | 1150 6900 1350 9450 1500 10500
171 | 1250 7 500 1500 10500 1700 11900
172 | 1150 6900 1350 9450 1550 10850
Superior**** 1/1 | 1300 7 800 1550 10850 1800 12600
L e el AP | 1300 7 800 1600 11200 1850 12950
Standard*** 1/2 | 1050 6300 1250 8750 1400 9800
171 | 1150 6900 1400 9 800 1600 11200
KRATKODOBE POBYTY
Kategorie 3.1.-27.3.
Typ pobytu ubytovani 3.10.-19.12. 28.3.-2.10.
za pobyt za pobyt
172 2850 3490
Vikendovy pobyt Superior**** 1/1 3350 3990
(od pthus o nedle AP 3350 3990
Standard*** 1/2 2250 2990
1/1 2450 3490
1/2 4160 4990
P’rodlouiven)'/ relaxacni  superior**** 1/1 4660 5490
] »
amasazi (ne- ¢t) Standard*** 1/2 3660 4490
1/1 4160 4990
1/2 5490 5990
L Superior**** 1/1 5990 6490
Lazensky relax AP 5990 6490
(¢tyrdenni pobyt)
Standard*** 1/2 4990 5490
11 5490 5990

« Lazenisky poplatek 15,- K¢/os/den neni zahrnut v cené.

« Ceny jsou garantovany pojisténctim ceskych a slovenskych zdravotnich pojistoven.

« V pfipadé zavedeni DPH na lazeriské pobyty si nase spole¢nost vyhrazuje pravo pfiméreného navyseni cen.

« Moznost parkovani v podzemnich garazich ve VILE ANTOANETA nebo pred vstupem do hotelu.

« Vybérova strava - bufetovd snidané, obédy a vecefe vybérem z 5 jidel, ovocné a zeleninové saléty, ovoce, mineralni

voda, kava.

« Internet — zdarma v hotelové hale (taktéz Wifi v hotelové hale)

» Check-in / Check-out: pokoj je k dispozici v den pfijezdu od 14.00 hod., v den odjezdu do 11.00 hod.
Pobyt za¢ind obédem a konci snidani. Obéd je podévan od 11.30 hod. do 14.00 hod.

« Pobyt se psy a jinymi zvitaty neni mozny.

« Ve viech lazenskych hotelech plati zékaz kouteni.

« Zpusob objednavani pobytu, jeho Uhrada a pfipadné stornovani se fidi Vseobecnymi obchodnimi podminkami
ROYAL SPA, lazenské hotely.

« Kratkodobé pobyty je mozno rezervovat nejdfive 2 tydny pred pfijezdem.

Vysvétlivky ke kategoriim:

Superior**** - Vila Antoaneta
Standard*** - Vila Petfin a Vila Pernstyn

1/1 - jednollzkovy pokoj
1/2 - dvoullzkovy pokoj
AP - apartma (dvoul(izkové)

POPIS JEDNOTLIVYCH DOMU:

VILA ANTOANETA
Sprcha/vana + WC, TV Sat, telefon,
lednicka, fén, vytah

VILA PETRIN a VILA PERNSTYN
Sprcha + WC, TV Sat, telefon, lednicka,
budovy bez vytahu

3.1.-19.12.2010
14=12/21=18/ 28=24
3.1.-27.2./31.10.-19.12.
7=6 (7 dnti za cenu 6)
(V ceniku jiz zapocteno)
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Lazenisky hotel VILA ANTOANETA
Betty Smetanové 1050

763 26 Luhacovice

Tel: 577 126 211

REZERVACE:

Lazenské hotely MIRAMARE

Tel: 577 659 111,107,112

Fax: 577 659112, 106

sales@miramare-luhacovice.cz

www.miramare-luhacovice.cz
\__Www.royalspa.cz Y,
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